
导师风采——邱桂荣

邱桂荣，主任中医师，全国第七批

老中医药专家学术经验指导老师，江西

省名中医，硕士研究生导师，江西省高

校“双一流学科”中医外科皮肤病方向

学科带头人，江西省重点建设专科皮肤

科负责人；中华中医药学会皮肤科分会

委员，中国中西医结合学会皮肤科分会

委员，中国民族医药学会皮肤科分会委员，世界中医药学会

联合会皮肤科专业委员会理事，中国整形美容协会中医美容

分会常务理事中国中医药信息学会中西医结合皮肤科分会

常务委员，江西省中医药学会皮肤性病学专业委员会副主任

委员，江西省整合医学会皮肤病分会副主任委员，江西省医

学会皮肤性病学分会常务委员，江西省研究型学会皮肤科分

会副主任委员，中国整形美容协会中医美容分会传统与现代

技术专委会副主任委员。

长期致力于皮肤病中医特色外治法疗效、安全性及治疗

机理等方面的研究，在热敏灸、火针、走罐疗法、穴位贴敷

等外治法方面颇有建树，目前协同负责国家科技支撑课题 1

项，主持省厅级课题 5 项，参与国家级及省厅级课题 10 余

项，参编著作 6 部，以第一作者或通讯作者发表学术论文 30



余篇，其中有 2 篇 SCI，北大中文核心 1 篇。

临床方面，曾至天津长征医院皮肤科进修学习，师从中

西医结合皮肤病学专家边天羽教授，擅用中医特色外治法提

高临床疗效，擅长治疗痤疮、激素依赖性皮炎、玫瑰痤疮、

色素性皮肤病、带状疱疹性神经痛、银屑病、系统性红斑狼

疮、荨麻疹、湿疹、过敏性紫癜、天疱疮、类天疱疮等；对

重症药疹、泛发性脓疱型银屑病、狼疮危象等危重病症的治

疗有较丰富的临床经验。
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