
导师风采——安明伟

安明伟，主任中教授，副教授，硕

士生导师。江西中医药大学中医外科学

教研室副主任，江西中医药大学附属医

院肛肠科副主任。《实用中西医结合临

床 》 杂 志 、 英 国 《 Diagnostic

Pathology》杂志审稿人。江西省中医

药学会肛肠专业委员会副主任委员，中华中医药高等教育学

会临床教育研究会肛肠分会常务理事，中国健康促进与教育

协会肛肠分会常务理事和副秘书长，中华中医药学会肛肠分

会常务理事，世界中医药学会联合会肛肠病专业委员会理

事，省科技厅课题评审专家。

参与国家自然基金课题 1 项，主持和参与科技厅课题 3

项，卫健委课题 7 项，指导硕士研究生获得省级、校级立项

课题共 4 项，撰写论文 15 篇。两名研究生被评为江西中医

药大学“优秀毕业研究生”，1 名研究生硕士学位毕业论文

入选为校级优秀学位论文。

临床上擅长采用传统和现代技术治疗痔病，采用中医挂

线和拖线特色疗法治疗高位复杂性肛瘘、一次性根治术治疗

肛周脓肿、转移皮瓣治疗藏毛窦、Altermier 术和 Delorme

术治疗直肠脱垂，另外擅长用针灸疗法和中医药治疗功能性



肛门直肠痛、功能性便秘、溃疡性结直肠炎等常见肛肠疾病。
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