
导师风采——胡 佳

胡佳，副教授，副主任医师，硕士生

导师。入选江西省中医药中青年骨干人

才，长期从事中西医结合消化病诊治的临

床工作，并获得南昌市科技进步三等奖。

受聘于江西省中医药学会脾胃分会、肝胆

分会，江西省中西医结合学会传染病分

会，江西省研究型医院学会肝病分会、中医肿瘤分会、消化

内镜分会等省级医学学会担任委员。

以第一/通讯作者发表多篇 SCI 论文（累计影响因子已

达 10 分以上），先后荣获南昌市科技进步三等奖、江西省

优秀博士论文，申请发明专利和实用新型专利各 1 项。指导

我校团队参加第十届中国大学生医学技术技能大赛荣获中

医学专业赛道“团体银奖”。

擅于工作机制创新，在院内首创以搭建科室平台的模式

统一培养本专业研究生，着力于提升研究生能力下限、助力

于导师拔高研究生上限。同时创新以研究生为主体撰写本专

业科普文稿，帮助研究生完成专业知识的原始积累的同时实

现科室在医疗宣传大丰收，使研究生培养与科室发展良性双

赢。该机制已被全院各科效仿，客观上助推医院的宣传事业

发展。



“新冠”疫情爆发以来，两次进驻江西中医药大学附属

医院抚生院区“定点医院”，投身一线“抗疫”工作。承担

“新冠”患者的接诊、临床诊疗、康复管理、转诊、标本采

集及出院后随访，工作全程认真负责无纰漏，实现“自身零

感染、病人零死亡、出院零复阳”，圆满完成“抗疫”任务，

荣获“优秀抗疫医师”称号。在“抗疫”工作中能将医疗实

践中的个案特点上升为疾病的内在规律，以通讯作者身份指

导研究生撰写并发表该“抗疫”团队唯一“新冠”SCI 论文。

研究成果前瞻性预判了高风险地区的疫情防控策略走向，并

使医疗、科研和研究生培养三位一体共赢。
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