
导师风采——欧阳建江

欧阳建江，江西中医药大学附属医院

骨伤四科运动医学专业组组长，副主任医

师，硕士生导师。长期从事中医药防治骨

关节疾病的研究，擅长于骨关节运动损伤

相关疾病临床及基础研究，精炼于关节镜

外科微创骨科技术。为亚洲髋关节镜学会

（ASHA）会员、中华中医药学会骨伤分会委员、中国医药促

进学会肩肘外科委员、江西中医药学会骨科分会常务委员兼

秘书长、骨伤运动医学组副主任委员、江西中医药学会运动

医学分会副主任委员、江西省医学会运动分会委员，江西省

医学会运动分会下肢组副组长。担任科室教学秘书、临床医

学院创新创业指导老师、中医临床能力指导老师、大学“全

国大学生临床技能竞赛”指导老师。负责实习、进修、规培

医师的教学任务，研究方向为骨关节运动损伤疾病的临床与

基础研究。

主持承担省厅级基金项目 3 项，其中一项为江西省卫健

委重点基金项目，主编/参编“十四五”全国高等院校规划

教材《骨伤生物力学》《中医骨伤科学》、《骨伤运动医学》

教材 3 部，以第一作者在《时珍国医国药》《中国中医基础

医学杂志》《实用医学杂志》《中国康复》等核心期刊学术性



期刊发表论文 23 篇。

获得荣誉包括“医院优秀高级医师”等，多次参与国内

骨伤科专业学术交流，积极引进关节镜新技术，在运动损伤

关节镜微创治疗、骨关节运动康复及运动营养方面有丰富临

床经验，积极参加医联体合作医疗专科门诊及社会医疗服务

义诊活动，始终坚持以病人为中心，努力为患者提供优质医

疗服务，以教学为专业发展的核心动力，努力促进骨伤科临

床医疗水平的发展及可持续进步，实现临床能力的教育传承。

联系方式：ouyang0915@163.com


