 江西中医药大学“西学中”培训班实施方案

为充分发挥中医药特色诊疗优势，增强西医专业技术人员中医专业技术水平和整体素质，促进中西医临床医务工作的融合与协调，根据国家关于中医医院非中医类别医师系统培训中医药知识和技能（以下简称“西学中”）工作的具体要求、2019年11月份江西省第十三届人民代表大会常务委员会第十六次会议通过的《江西省中医药条例》中“鼓励西医药和其他学科人员学习、研究和应用中医药，促进中西医结合；加强基层医务人员中医药知识和技能的培训；推进中医药文化进机关、学校、企业、社区、乡村和家庭”等规定，以及《中共中央 国务院关于促进中医药传承创新发展的意见》“鼓励西医学习中医，允许临床类别医师通过考核后提供中医服务，参加中西医结合职称评聘”有关精神，特制订本实施方案。
一、培训目标
通过系统培训，在医院普及中医药基础理论、基本知识和基本技能，提高非中医类别医师中医理论思维能力和中医临证能力；培养一批业务素质较高、人员结构合理、具有发展潜力的中西医结合人才，为进一步发挥医院中医药特色和优势提供人才支撑和智力储备。
二、培训对象
（一）医院选派的临床西医专业的执业医师或执业助理医师。
（二）医院选派的临床科室护理人员。
三、培训方式
（一）期限：两年。
（二）培训方式：
1. 理论培训方式：为解决学员培训和工作时间冲突矛盾，理论培训利用互联网和现代教育技术手段，以“在线培训+集中面授+分散自学”方式进行，使学员既可充分利用碎片化时间又可利用集中学习时间在规定的时段内学习相关中医药课程。
2.临床实习：时间为6个月。实习采取导师制，由医院选派2名具有副主任以上职称中医师负责带教，根据学员的专科方向，安排跟师学习中医临床基本技能及中医适宜技术，同时总结学习心得、跟师体会。
3.课程考核及结业考核：培训期间，依次对每门课程进行现场考核（笔试），针灸与推拿等适宜技术另加技能操作考核；理论培训及实习结束后，再进行综合理论考核及临床技能考核。（三）课程安排：
医师“西学中”培训，计划完成13门左右中医必修课程，以中医基础知识、中医临床应用和中医药适宜技术为主，包括：《中医基础理论》、《中医诊断学》、《中药学》等中医基础理论课程，中医临床理法方药辩证论治，中医相关文书的书写规范等。总学时数850学时（授课时间550学时，自学时间不少于300学时），临床实习时间不少于6个月。
护士“西学中”培训，计划完成8门中医必修课程，总学时数400学时（授课时间300学时，自学时间不少于100学时），临床实习时间不少于6个月。
医师培训课程：
[bookmark: _Hlk49436105]《中医基础理论》、《中医诊断学》、《中药学》、《方剂学》、《内经》、《伤寒论》、《中医内科学》、《中医妇科学》、《中医儿科学》、《针灸学》、《推拿学》、《中医骨伤科学》、《中医特色诊疗技术、中医外科治法、中西医比较》等。
护士培训课程：
《中医基础理论》、《中医诊断学》、《中药学》、《方剂学》、《中医内科学》、《中医护理》、《针灸学》、《推拿学》、《中医适宜技术、中西医比较》等
（四）培训认证：学员完成项目计划内容培训，并经考核合格后，颁发“西学中”结业证书。
四、培训时间地点
在线学习时间地点任意。
面授地点：医院会议室或卫健委会议室。
面授时间：一个月左右安排一门课的半天面授，其余时间学员可自行在江西中医药大学“中医药在线”互联网学习平台在线学习。
五、师资队伍
（一）理论师资：由江西中医药大学遴选安排学校教师或附属医院具有教学能力的中医药类医师。
（二）临床实习师资：由医院负责遴选安排具有临床带教经验的副主任以上职称中医医师。
六、职责分工
（一）医院或市县区卫健委
1、按照合情、合理、科学的原则负责制定医师与护士“西学中”培训分班方案并通知到相关科室及个人；
2、及时发放各班课程计划安排表并严格考勤，加强对参加培训人员的管理，制定相应的奖惩措施；
3、负责提供医师和护士“西学中”培训班面授培训场地，集中学习场地及设备须满足多媒体教学要求；
4、负责安排临床实习；
5、负责统一缴纳各培训班每学员培训学费。
（二）学校
1、负责课程安排、师资遴选、在线课程课件的录制、教学计划管理工作，严格执行教学方案；
2、负责建立各培训班培训档案，妥善保存培训对象花名册、教学计划、考勤记录、考试成绩等教学资料；
3、负责制定各课程结业考核办法并严格考核；
4、负责收取医院缴纳的各培训班每学员培训学费并开具发票。
（三）医院或县卫健委与学校共同负责对本次“西学中”培训项目实施过程和效果进行监督和评估，确保培训质量。
七、培训费用及支付方式
（一）本项目的培训费用标准为人民币伍仟元每人（￥5000元/人）。培训费主要用于学校课程研发、课件制作、授课、考核、证书制作费等，不包含学员的食宿交通费用和医院关于本项目的任何工作费用等。
（二）培训费用在开班前七个工作日由学员或医院一次性支付给学校（转账），学校收到款项后开具收款发票给学员或医院。
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