
国家级中医药继续教育项目《2020年第六期全国名中医

张小萍脾胃气化学说临床运用培训班》通知

张小萍教授将脾胃气化学说的主要内容高度概括为“升降有度、

纳化相因、燥湿相宜、出入有序”16字。该学说从脾胃的升降、纳

化、燥湿、出入等四方面阐释人体消化吸收机制，并确立相关治则

来指导临床。

由江西中医药大学附属医院主办的国家级继续教育项目《2020

年第六期全国名中医张小萍脾胃气化学说临床运用培训班》定于

2020 年11 月27～2020 年11 月29 日在江西饭店举行。

本次培训班将邀请省内外脾胃病知名专家授课，从脾胃气化角

度对消化系统及其他系统疾病疾病的病因、病机、诊断、辨证、治

疗、预防及调摄等各方面进行系统地阐述，希望对广大中医学习爱

好者及临床工作者有所帮助和启发。

会议类型：国家级继续医学教育项目，完整参加学习班者可获得国

家级I 类学分 8 分。

会议日期：2020年 11 月 27 日报到，28-29日会议，29 日中午离会。

会议地点：江西饭店 （南昌市东湖区八一大道 356号）



会议议程

会议时间：2020 年 11 月 28 日上午

时间 讲者 内容 主持人

08：30-08：50 开幕式

08：50-09：00 拍集体照

09：00-09：40 张小萍 张海峰脾胃学术思想与临证经验

何凌、

王茂泓

09：40-10：20 张声生 溃疡性结肠炎中西医诊疗的几个关键问题

10:20-10:40 茶歇

10：40-11：20 卢富华 从脾胃论治慢性肾衰竭

11:20-12:00 曾江涛 从《夜话录》探讨从肝治疗脾胃病

会议时间：2020 年 11 月 28 日下午

时间 讲者 内容 主持人

13：00-13：20 何凌 脾胃气化学说与用药规律研究

高生、

伍建光

13：20-13：40 胡素敏 《临证指南医案》脾胃病证医案分享

14：00-14：20 吴国庆 从肾论治脾胃病

14：20-14：40 何怀阳 脾胃气化学说在治疗 PCI 术后中应用探讨

14:40-15：00 兰智慧 从脾胃气化理论谈新冠肺炎的辨治

15：00-15：10 茶歇

15：10-15：30 薛汉荣 浅谈脾胃病从肺论治

何凌、

何怀阳

15：30-15：50 王茂泓 脾胃气化学说在肾系疾病中的应用

15：50-16：10 伍建光 脾胃气化学说在心系疾病中的应用

16：10-16：30 曾英坚
宗“脾胃气化理论”从肝调治新冠肺炎核酸

持续阳性



16:30-16:50 严小军 脾胃病中医病因病机研究

16：50-17：00 茶歇

时间 讲者 内容 主持人

17：00-17：20 彭红星 脾胃气化学说在新冠肺炎中的应用

曾英坚、

兰智慧

16:40-17：00 查青林 脾胃气化学说的自然原理

17：00-17：20 楚瑞阁 中医药治疗消化道肿瘤体会

17:20-17：40 高生 脾胃气化学说在重型肝炎中的临床运用

17:40-18:00 李龙华 从脾胃气化论治慢性胆囊炎

会议费用：

会务费：800元/人

食宿统一安排，住宿费用自理。

报名方式：

请将您的姓名、性别、单位、职称等信息以短信或者邮箱的形式发送

给我们。

联系方式：

吴春城 手机：15070836037。邮箱：273765975@qq.com

江西中医药大学附属医院

2020年 11月 15日
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