江西医学科技奖医学科学技术奖、医学科学技术普及奖推荐项目：
1.推荐奖种：医学科学技术普及奖
2.项目名称：《现代中医护理实用全书》
3.推荐单位：江西中医药大学附属医院
4.推荐意见：该书的出版填写了国内中医护理实用书籍的空白，达到了国内书籍的领先水平，有很强的的创新性和先进性，先后在全国的各大医院得到广泛的应用，创造了良好的经济和社会效益，为中医护理事业的发展增光添彩，而且进一步推动了中医护理学科的进步和发展。对照医学科学技术普及奖的授奖条件，推荐该项目申报2020年度医学科学技术普及奖。
5.项目简介：中医护理是中医药学的重要组成部分，是祖国传统医学的精髓，有着悠久的历史和深厚的底蕴，而现代中医护理以中国传统医学的独到护理理念为指导，以“未病先防，既病防变，瘥后防复”的整体化护理模式为特色，在现代医疗体系中占有重要的地位。为了弘扬祖国传统文化，将现代中医护理的最新研究成果更好的运用于临床实践，进一步推动中医护理的发展，由江西中医药大学附属医院谢琰主编的《现代中医护理实用全书》279.1万字于2018年6月出版，全国发行，2019年9月荣获第32届华东地区科技出版社优秀科技图书一等奖。
《现代中医护理实用全书》是国内首部系统介绍现代中医护理理论和方法的学术专著，全面收录了现代中医护理常用的、实用的、重要的理论知识及护理技能，结合国家中医药管理局印发的《52个中医优势病种护理方案》内容要求，共编纂7篇80章374节，主要内容包含：阴阳五行学说，藏象学说，经络与腧穴,病因与病机，病情观察，防治原则，方药基础，中医临床辨证与常见病证中医护理常规，中、西医护理技术操作规程，常用诊疗护理配合,护理管理、护理礼仪、社区护理、护理研究，同时纳入现代优质护理和“三基”等知识。不仅详细介绍了常见病症的中医护理常规、典型案例分析等，而且对热敏灸、穴位按摩等多种临床实用中医护理技术的操作方法也有详细的阐述，图文并茂，能有效指导现代中医护理临床实践，对常见病出院后在家自养调护亦有很好的参考性，不仅是中医护理临床实用指南，更是家庭养生调护必备宝典。
6.客观评价：该项目立足临床,融古汇今,内容丰富,图文并茂，理论与实践结合，继承与创新并举，经典与现代汇通,不仅是一部难得的优秀中医护理工具书，更是现代中医护理经验技术的集成之作。
7.推广应用情况：该书于2018年10月28日推出1版2次后，全国已有20多个省200余家医院的同行拥有此书，获得护理权威专家的认可与高度评价，本书出版后广泛应用于医院的各个科室，对临床和科研有指导性作用。
8.知识产权证明目录：《现代中医护理实用全书》/谢琰主编.全书279.1万字，江西科学技术出版社，2018.6（2018年9月重印）书号ISBN978-7-5390-6414-7，CIP号：2018112946，图书代码：B18064-102
9.代表性论文目录：
（1）老年肺癌化疗患者营养状态及与癌因性疲乏的相关性[J].谢琰,熊汉鹏,饶菊芳,熊国江,吕伟.护理学杂志,2019,34(16):15-18.（中文核心期刊）.第一作者.
（2）经络梳理护理对脑卒中患者血液流变学及运动功能影响[J].谢琰,饶菊芳,熊汉鹏.光明中医,2017,32(20):3016-3018.第一作者. 
（3）经络梳理护理干预对肺癌化疗患者睡眠质量和生活质量的影响[J].谢琰,李慧,熊汉鹏.中国当代医药,2017,24(33):139-141+156.第一作者. 
（4）经络梳理护理对脑卒中生存质量及睡眠质量的影响[J].谢琰,张翠蓉,熊汉鹏.光明中医,2017,32(24):3624-3626. 第一作者.
（5）耳穴压豆联合头面部经络梳理治疗肝阳上亢型高血压伴焦虑患者的效果[J].胡利娟,侯静,谢琰（通讯作者）,许忠波,鲍梦婕.广东医学,2018,39(02):304-306. 
（6）辨证施护用于湿郁发热型癌性发热的护理观察[J].谢琰,吁佳,杨菊莲.江西中医药大学学报,2017,29(06):51-53.第一作者. 
（7）中药热奄包联合耳穴压豆对晚期肺癌患者疼痛评分、睡眠质量及生活质量的影响[J].饶菊芳,谢琰（通讯作者）.中国中医药现代远程教育,2018,16(06):142-144. 
（8）头部穴位按摩配合耳穴埋豆对COPD失眠患者睡眠质量的影响[J].饶菊芳,谢琰（通讯作者）.光明中医,2017,32(22):3289-3291. 
（9）侯静,胡利娟,谢琰（通讯作者）.耳穴压豆对脑卒中患者生存质量及睡眠质量的影响[J].中国当代医药,2017,24(30):111-113. 
（10）中医康复护理联合引导式教育锻炼对非小细胞肺癌术后患者肺功能及生活质量的影响[J].饶菊芳,谢琰（通讯作者）,熊汉鹏.中国当代医药,2017,24(29):164-166. 
（11）熏蒸塌渍配合牵引治疗腰椎间盘突出症的临床观察[J].谢琰,余知依.中国中医药现代远程教育,2017,15(13):108-110.第一作者. 
（12）延续性护理对晚期肺癌患者生活质量及睡眠障碍的研究[J].吁佳,杨菊莲,谢琰（通讯作者）.中国当代医药,2017,24(27):136-138.
[bookmark: _GoBack]10.完成人情况，包括姓名、排名、职称、行政职务、工作单位、完成单位，对本项目的贡献：谢琰，第一，副主任护师，预防保健科科长，江西中医药大学附属医院，江西中医药大学附属医院，本书的设计和总编辑。
11.完成单位情况，包括单位名称、排名，对本项目的贡献：江西中医药大学附属医院，第一，支持了本书的编辑和出版，全力推动本书的普及和推广。

        
