江西医学科技奖医学科学技术奖、医学科学技术普及奖推荐项目：
1.推荐奖种：医学科技奖
2.项目名称：改良V-Y臀大肌筋膜皮瓣修复骶部褥疮技术的推广与运用
3.推荐单位：江西中医药大学附属医院
4.推荐意见：改良V-Y臀大肌筋膜皮瓣修复骶部褥疮技术操作简单，临床实践证明效果可靠，费用低廉，减轻患者痛苦，降低患者住院时间，同意推荐。
5.项目简介：随着社会的发展，心脑血管意外、胸腰椎压缩性骨折伴截瘫、髋部骨折后长期卧床的患者增多，压迫性褥疮并未因医疗护理水平的提高而减少。骶部是褥疮的好发部位，局部软组织缺乏，多有骨组织外露，局部血运差，游离植皮不易成活，且褥疮易复发，多采用局部皮瓣、筋膜皮瓣或肌皮瓣移位术修复。局部V-Y推进皮瓣是最可靠的修复方法，操作简便，但由于穿支解剖位置不恒定，个体差异较大，显微操作技术要求高，穿支分离时易受损，皮瓣血运难以保证，术后存在血管蒂扭转及栓塞可能，手术时间长，操作难度较大。为克服这一一缺点，我们设计了改良V-Y臀大肌筋膜皮瓣修复低部褥疮技术，该术式具有很多优点：如切口的深度以切开深筋膜、能见到臀大肌肌纤维为宜，臀上、臀下动脉不需要显露，不会损伤或扭转臀上、臀下动脉，保证了臀大肌皮瓣的血运；臀大肌筋膜皮瓣有丰厚的软组织，对于褥疮创面内的空腔具有填充作用，具有较强的抗感染及耐磨能力；有相应的感觉神经和运动神经支配臀大肌筋膜皮瓣，保证了皮瓣感觉及营养；完全保留臀大肌的功能，不影响患者伸髋和髋关节稳定性；如手术失败，褥疮再次发生，可再次应用臀大肌肌皮瓣再行修复；该手术技术要求相对简单、费用低廉、减轻患者痛苦，降低患者住院时间，具有较高的安全性，便于在基层医院推广使用。
6.客观评价：骶部褥疮为截瘫患者及长期卧床患者的常见合并症之一，由于骶部褥疮患者病程长、消耗大，加之患者组织长期受压，患者局部组织严重营养障碍导致其血液循环不良，从而导致软组织缺血性坏死，形成溃疡创面，临床上普遍较难处理，尤其III度以上的褥疮、骶部褥疮采用简单的换药治疗效果不理想，单纯的手术切除联合局部皮瓣覆盖术后较易复发，此外，II度褥疮的创面多合并细菌感染，即使术前进行处理也不能完全改变成为清洁创面，加之患者软组织缺血而往往导致植皮失败。既往此类手术多采用臀大肌肌皮瓣、腰臀皮瓣、胸脐皮瓣等，但此类手术均有一定的不足之处。而改良V-Y臀大肌筋膜皮瓣修复骶部褥疮技术在前者手术基础上进行的改良术式，具有很多优点和良好的可重复操作以及安全性。
7.推广应用情况：江西省科技厅成果推广计划（20112BBl90017） 已结题 广泛应用于江西中医药大学附属医院、洪都中医院等单位。
8.知识产权证明目录：无
9.代表性论文目录：肖伟平.改良V-Y臀大肌筋膜皮瓣在骶部褥疮治疗中的应用.首都医科大学学报,2012,33(4):552-553.
10.完成人情况：肖伟平 副主任中医师 江西中医药大学骨伤研究所所长 江西中医药大学附属医院 主持课题。
[bookmark: _GoBack]11.完成单位情况：江西中医药大学附属医院 项目推广基地
