[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]江西医学科技奖医学科学技术奖、医学科学技术普及奖推荐项目：
1. 推荐奖种：医学科学技术奖
2.项目名称：敏化态腧穴客观特征及其生物学机制研究
[bookmark: _GoBack]3.推荐单位：江西中医药大学附属医院 江西中医药大学
4.推荐意见：该项目属中医针灸学领域。腧穴功能状态是针灸临床取效的关键环节。如何明确腧穴功能状态的科学规律，发挥针灸临床不可替代的治疗保健作用，是实现针灸健康价值的重大问题。项目历经12年不懈探索，紧紧围绕敏化态腧穴“脑功能特异性激活机制”与“信号通路调控机制”两个关键环节，进行客观特征及其生物学机制的重大研究。首次建立了肠易激综合征、膝骨性关节炎敏化态腧穴动物模型；通过功能性磁共振，红外热断层成像证实了敏化态腧穴的客观性，且与疾病密切相关；从海马-HPA轴调控肠易激综合征胃肠功能及形态学的干预机理，及NF-κB信号通路调控膝骨性关节炎的抗炎机制，证实了敏化态腧穴的细胞信号通路调控机制。该项目经科技成果鉴定为原始创新，达到国际领先水平。综上所述，该成果在国家级及省级项目的支持下，进行了研究思路的创新，研究成果得到了同行的广泛认可。我单位认真审阅了该项目推荐书及附件材料，确认全部材料真实有效。拟提名2020年度江西省医学奖科技一等奖。
[bookmark: OLE_LINK14][bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK5][bookmark: OLE_LINK4]5.项目简介：本项目属中医针灸学领域。腧穴理论是针灸推拿学核心部分，是指导临床关键取效依据，无论医疗还是预防保健都具有显著指导价值，发挥着不可替代的作用。但长期以来腧穴本质尚未充分认识，理论发展缓慢，临床疗效潜力未充分体现，以致刺激位点逐渐脱离腧穴理论指导的倾向，临床研究偏向腧穴刺激工具的多样化研制。如何充分发挥腧穴自身属性的巨大价值，更为深层次稳固腧穴理论对针灸推拿临床不可替代的指导作用，从而更好的为人类健康服务，成为中医学前沿重大课题。项目组源于经典、基于临床，历经12年不懈探索，紧紧围绕敏化态腧穴“脑功能特异性激活机制”与“信号通路调控机制”两个关键环节，进行客观特征及其生物学机制重大研究，推动了针灸学发展。主要有3项重大创新：创新点一：首次建立了肠易激综合征、膝骨性关节炎敏化态腧穴动物模型。创新点二：通过功能性磁共振，红外热断层成像证实了敏化态腧穴的客观性，且与疾病密切相关。创新点三：从海马-HPA轴调控肠易激综合征胃肠功能及形态学的干预机理，及NF-κB信号通路调控膝骨性关节炎的抗炎机制，证实了敏化态腧穴的细胞信号通路调控机制。本项目组经科技成果鉴定为原始创新，达到国际领先水平，出版著作4部；发表高水平论文26篇。多次被邀请到国际学术会议上作报告；培养优秀博士、硕士研究生25人，获教育部高等学校科技成果二等奖1项。
6.客观评价：该项目以“腧穴敏化态学说”为出发点，在系统总结热敏灸治疗原发性痛经的临床有效性基础上，选取高发的敏化态腧穴-关元穴，采用悬灸激发不同腧穴状态，综合运用fMRI和TTM技术进行大脑激活区域和穴周热物理特性的检测，以探讨热灸对中枢和外周客观效应的差异性。该课题立题新颖、技术先进，研究进度合理，圆满完成既定的计划任务，发表了两篇高水平的核心期刊论文。专家一致认为:该研究明确了热敏灸治疗原发性痛经的临床有效性:证实了热敏态关元穴局部的能量代谢处于较高的水平，内脏的病理变化引起了体表特定部位的代谢改变;相对于静息态穴位，艾灸热敏态关元穴在起到整体综合调整作用的同时，更具有明显的向特征:初步掲示了艾灸热敏态关元穴治疗原发性痛经的脑机制，即艾灸热敏态关元穴可能通过边缘系统介导的内脏感觉一运动回路调节原发性痛经，已达到国内领先水平。
[bookmark: OLE_LINK11][bookmark: OLE_LINK12][bookmark: OLE_LINK15][bookmark: OLE_LINK16][bookmark: OLE_LINK17]7.推广应用情况：根据江西省科技厅情报研究所文献检索证明，显示19篇代表论文共引频次168次，他引频次98次，被12种北大中文核心期刊引用，其中行业顶级期刊《中国针灸》、《针刺研究》均引用本项目重要学术观点，高质量学术论文收录于《中华中医药年鉴》，多次被高水平大学、国家级科研院所（北京中医药大学、中国中医科学院等）采纳运用。项目成果举办各级培训班23次，培训基层医务人员达4586人。其中国家继续教育项目“不同病症穴位敏化现象及其临床规律研究学习班”培训班培训1760人。
8.知识产权证明目录：无
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	主要完成人情况
	姓名：付勇
排名：1 
技术职称：主任中医师
行政职务：科主任
工作单位：江西中医药大学附属医院
完成单位：江西中医药大学附属医院
对项目技术创造性贡献： 1.提出、总体设计、主持了本项目 2.系统开展了敏化态腧穴的信号通路和中枢神经系统的客观研究。3.探索腧穴敏化机理（基于人体试验和动物实验）。
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对项目技术创造性贡献：1.探索腧穴敏化机理（基于人体试验和动物实验）2.通过功能性磁共振，红外热断层成像证实了敏化态腧穴的客观性，且与疾病密切相关。

	
	姓名：章海凤
排名：3
技术职称：副主任中医师
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工作单位：江西中医药大学附属医院
完成单位：江西中医药大学附属医院
对项目技术创造性贡献：1.探索腧穴敏化机理（基于人体试验和动物实验）2.首次建立了肠易激综合症、膝骨性关节炎敏化态腧穴动物模型。
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排名：4
技术职称：主任中医师
行政职务：无
工作单位：江西中医药大学
完成单位：江西中医药大学
对项目技术创造性贡献：1.探索腧穴敏化机理（基于人体试验和动物实验）2.证实了敏化态腧穴的细胞信号通路调控机制，从海马-HPA轴调控肠易激综合征胃肠功能及形态学的干预效应，及从NF-kb信号通路调控膝骨性关节炎的抗炎机制。
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完成单位：江西中医药大学附属医院
对项目技术创造性贡献：1.探索腧穴敏化机理（基于人体试验和动物实验）2.通过功能性磁共振，红外热断层成像证实了敏化态腧穴的客观性，且与疾病密切相关。
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对项目技术创造性贡献：1.探索腧穴敏化机理（基于人体试验和动物实验）2.证实了敏化态腧穴的细胞信号通路调控机制，从海马-HPA轴调控肠易激综合征胃肠功能及形态学的干预效应，及从NF-kb信号通路调控膝骨性关节炎的抗炎机制。


11.完成单位情况：江西中医药大学附属医院长期支持了本项目的实施，提供了有效的人力、物力和财力支持，确保了本项目的顺利完成，取得了敏化态腧穴生物学和脑科学原创性成果。江西中医药大学支持了本项目的研究工作，长期提供了有效的人力、物力和财力支持，为本项目提供人才培养，教学科研场所，确保了本项目的顺利完成。
