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人物故事·抗击疫情 特别
报道

在武汉执行抗击新冠肺炎疫情任
务，元宵节还因无法团聚向未婚妻表示
歉意的第一批江苏省支援湖北医疗队队
员孙春选怎么也想不到的是，不到一周
时间，就在情人节，他与未婚妻张丽在武
汉“相聚”了。原来，同为护理人员的张
丽，也主动请缨，随第五批江苏省支援湖
北医疗队奔赴武汉，投身防控疫情第一
线。就这样，他们在武汉度过了一个“同
城异地”的特殊情人节……

孙春选是南京中医药大学第二附属
医院（江苏省第二中医院）急诊专科男护
士，擅长危急重症护理。支援武汉江夏
区中医院以来，孙春选同志始终忙碌在
一线，面对辛苦繁重的工作，他坚守初
心，坚定信念，努力工作，任劳任怨，却

“冷落”了远在南京的未婚妻。以前“一
天一个电话，随时来条短信”的最低标
准，也已经不能保证了。“虽然在元宵节
这样一个本该团聚的日子里，我没能陪伴

你，之前定下的婚期还需要继续推迟，但
我在武汉与疫情战斗，就是让更多人早日
团圆！”元宵节，孙春选这样对他的未婚妻
张丽说。张丽特别能够理解小孙的选择，
不但积极鼓励小孙在武汉努力工作，还主
动申请去支援本医院的发热病房，用实际
行动践行与爱人的誓言。张丽说：“作为
护理人员，我们就是要时刻准备到最需要
我们的地方去，去抗击疫情，去关爱病
人，去守护健康！”

据悉，张丽所在的医疗队已于2月13
日正式接管武汉体育中心方舱医院，并于
当晚开始收治病人。繁重的工作即将到
来，真正的考验就要来临。武汉江夏区中
医院与武汉体育中心方舱医院，相隔仅30
余公里，孙春选和张丽却不可能见面。“我
们的管理要求很严格，医院和驻地两点一
线，不允许随意外出。再说，防控疫情如
此紧张，护理任务这么重要，疫情结束之
前，我们也不会在武汉见面！”

为了救死扶伤的医者仁心和扶危渡
厄的大爱无疆，孙春选和张丽这对有情
人，舍小家为大家，舍小爱为大爱，勇敢逆
行，并肩作战，在武汉防控疫情的第一线
上，他们既是爱人，也是同志，更是战友！

爱人·同志·战友
通讯员 苗 卿

“这名旅客属于高度怀疑对象，我是
共产党员，让我来！”这一幕发生在 1月
23 日上午的麻城北站火车站出站口体
温检测点。

当天，从武汉返乡过大年的人流量
巨大。作为第一个报名、第一批赶赴麻
城市火车北站参加体温检测的医护人
员，黄科文深知防控新型冠状病毒感染
的肺炎疫情形式严峻，遇到状态差的旅

客，他总是主动站出来。由于身着厚厚
的防护服，他们坚持不喝水，不上卫生
间，用行动诠释更好地保护病人，保护自
己。

1 月 27 日，因疫情形势严峻，医院
协调人员，需安排专人 24 小时轮班值
守医院发热门诊，黄科文又是第一个
申请去危险性最大的发热门诊上班，
还 要 求 主 持 预 检 分 诊 、发 热 门 诊 工

作。工作中，他在做好个人防护的同
时，严格按照新型冠状病毒感染的肺
炎的诊治流程，积极做好发热或疑似
病患的诊治工作，绝不漏诊任何一名
发热疑似病例。

在他的建议下，医院重新整合了之
前的防控指挥部，成立了新的疫情应急
领导小组、医疗救助小组、后勤保障组、
宣传报道组，明确了各组职责，并要求医

院公卫科除负责按照流程及时、规范上
报发热病人外，每天对疑似病人要做好
登记回访工作，落实到科到人；要求总务
科对所有涉及使用后的医疗废物处理、
消杀等要及时登记到天到班；要求护理
部做好后续预备人员的抽调、培训及住
院病人的饮食保障工作；要求院感办尽
力协调员工个人防护用品，耗材科想方
设法满足临床一线工作人员的防护用品
供给需求。

众人添柴火焰高。只要我们每个人
都做好自己该做的，可以做的，在自己的
岗位上努力贡献自己的力量，相信一定
能打赢这场新型冠状病毒感染的肺炎阻
击战，夺取最后的胜利。

“我是共产党员，让我来！”
通讯员 李红军

“我之前就觉得他会去，这是他的
责任。”成都中医药大学附属医院第三
批援鄂医疗队队长扈晓宇的女儿这样

对我们说。硬汉形象的扈晓宇，在临别
时轻轻整理女儿的头发：“放心，有什么
事情照样给我打电话。”高三的女儿拍

了拍爸爸的肩膀，跟爸爸说：“你放心，
我在成都与你并肩作‘战’。”抓住出发
前的片刻时间，扈晓宇和同行队员一

样，请护理部云老师理发。短短 5 分
钟，整装上阵。扈晓宇是二级教授，四
川省学术和技术带头人，四川省名中
医，担任本次援鄂医疗队队长。在他的
带领下，成都中医药大学附属医院作为
武汉协和肿瘤医院四川 2 队成员，和西
南医科大学附属医院、四川省中西医结
合医院等四川省第八批援鄂医疗队一
起接管医院 10楼，开放床位 64张，在鄂
开展中西医结合抗击新冠肺炎的治疗。

高三女儿与爸爸并肩作“战”
通讯员 张 慧

“病人家属看我一直没吃上饭，几次
说要给我买吃的”“上午抢救病人十万火
急，有家属提醒我要注意保护自己”……
傍晚 6 点的交接班时间，湖南中医药大
学第二附属医院危急重症科，几位医生
简短而匆忙地交流着。

罗柔，该院危急重症科的一名年轻

女医生。春节期间，医院接诊的各类患
者尤其是发热病人明显增多，罗柔连续
在一线奋战多天后，自己也发烧病倒了，
经过居家隔离和治疗刚刚退烧的她，马
上重返一线与科室的姐妹们并肩作战。
面对亲朋好友的叮嘱，她只是从容地回
应：“我还好，请一定保护好自己和家人！”

谁说女子不如男？危急重症科“娘子
军”战斗力超强。春节，本是围炉亲切话
家常的日子，是千家万户和美团圆的日
子。然而在医院，春节大部分门诊不开
放，急诊几乎成为了市民就医的唯一通
道。正因为此，急诊科医师几乎年年都与
轻松的春节假期“绝缘”。尤其今年春节

期间，新冠肺炎肆虐，甲流、乙流依然多
发，加上天气寒冷，导致突发心脑血管病
患增多，医院急诊量也较往年骤增。没时
间吃饭、没时间喝水、甚至没时间上厕所
……成了她们工作的日常。在这段全民
抗击新冠肺炎的特殊时期，医院危急重症
科、急诊科、ICU，组成了一支战斗力超强
的“娘子军”，是全院危重病人救治的最后
一道防线，也是医院最先接触救治急诊病
人的先锋队。“为医则刚”，疫情当前，她们
勇敢担起了这份沉甸甸的责任和使命！

2020 年伊始，铿锵玫瑰傲寒绽放，
只待春满人间！

抗疫前沿，铿锵玫瑰傲寒绽放
通讯员 何 穰 罗 柔

中医抗疫

我是湖南省中医院呼吸科医生张建
伟，大年二十九突然接到科主任彭素娟
从医院开完紧急会议回来，传达了医院
关于新冠肺炎疫情防控部署情况，医院
要成立医疗救治专家小组。我第一个报

了名，匆匆给老婆打了个电话，没等他反
应过来，我就挂断了电话，直奔发热门诊。

在医院疫情防控领导小组的组织
下，开始了新冠肺炎防控知识培训及应
急处置演练，然后，我们换上隔离服，来

到了一线与感染新冠病毒的病人同吃、
同住、面对面。大年三十，我们开始了
在发热门诊的第一天工作。“隔离病房
的一家三口人，PCR 检测阴性，排除新
冠肺炎，今天宣布解除隔离了。”“听到

解除隔离的消息，护士高兴得连东西都
不要了，立马跑出了隔离病房。”我又补
充“虽然解除隔离了，但这是一级防控，
我不能离岗。”

老婆喜极而泣“嗯，安全就好。明早
交班了，早点回来，给你准备酒精浴。”

作为医者，直接面对疑似病人，意
味着我们也有感染的危险，在灾难面
前，我们也恐惧；在危险面前，我们也怕
死；但医生的神圣使命，让我只能向前，
疫情就是命令，防控就是责任，我们只
能尽一切努力保护百姓的健康，有了国
家的兴盛，才能有小家的团聚。

一位呼吸科医师的坚守
通讯员 张建伟

一周前，这个沉寂许久的武汉洪山体育馆再次
启用，经过紧张改造后，成了容纳 800张病床的方舱
医院。欧阳萍，就是这里的一位白衣天使，她用自己
的真心真诚换取了患者真情理解和配合，用自己的
爱心和耐心，赢得了患者的尊重和敬意。

再难也不放弃
欧阳萍是江西中医药大学附属医院骨伤科的护

士，第二批援助湖北医疗队队员，她是２月４日抵达
武汉的。“硬件和软件问题，都能克服，相信都会得到
解决，最大的挑战还是病人。”欧阳萍说。方舱医院
的病人多数为轻症，病人自己可以活动，听不听医护
人员的话全靠自觉。虽然之前预想了各种各样的困
难，真正来到这里的时候，欧阳萍也还是有种深深的
担忧。“来了就没得选择，硬着头皮也要上。”欧阳萍
说。

2 月 7 日上午，根据排班，欧阳萍上午可以休
息。早上 6:48，睡梦中的欧阳萍被电话叫醒。原本
安排上班的一个护士身体不适不能上班，通知欧阳
萍顶上去。7点就要集合，欧阳萍火速起床，脸也没
时间洗，拿了一块压缩饼干就往方舱医院赶。“也不
敢喝水，怕要上厕所，从早上到交完班到回住的地方
已是下午 3点半，差不多一天时间，没吃，没喝，没上
厕所，突然有点佩服自己。”欧阳萍说。

再难也要克服
欧阳萍本来是带着新奇、带着年轻人的激情来

到方舱医院工作的。“想象一下，几百个病人在一块，
那是怎样一个恢宏的场面？”然而，现实却给了她一
个下马威。

2月 6日，欧阳萍第一次进舱工作，刚一接班，49
床的夏丽（化名）就朝着她一顿劈头盖脸：“还有没有
人管？我要打针，我要做检查，我要做治疗，你们把
我关在这里像犯人，你们什么也做不了……”欧阳萍
赶紧拿来纸笔，耐心地倾听患者的诉求，并一一做了
记录。欧阳萍认为，在此次新冠肺炎疫病救治中，医
护人员在治病的同时，我们还要治好他们的心病，让
他们直面困难，树立信心，听从安排，战胜病魔。这
都要求我们要付出更多的劳动和心血，用真心换真
情，用耐心换理解，用更好的服务，解决病人存在的
难题，换得病人早日康复。

因为欧阳萍的出色表现，短短10来天，欧阳萍就
被先后任命为小组长、大组长，不仅赢得了患者的
尊重，也得到了同行的好评。欧阳萍认为隔离人隔
离不了爱，只要我们多点付出、多点理解、多点尊
重，就会多一份温暖。”希望疫情早日过去，还武汉
一片繁华。

欧阳萍：
真诚换真情 耐心赢尊重

通讯员 沈德森

湖北省武汉市新洲区中医医院从 1
月 25 日被指定为发热患者定点救治医
院，已经过去了20来天了。该院各科室
医护人员并肩参战，每个节日都在奋战
中度过。其中，有 5 对夫妻同上前线战
场，一时传为佳话。

孙林志 徐建英
“抗疫”中没有退缩

孙林志是该院CT室、磁共振室工
作人员。他阅片经验丰富，理论功底扎
实，是医院近年来从乡镇医疗机构引进
的一批专业技术人才中的佼佼者。妻子
徐建英是妇产科医生。

该院按照 300张床位编制接收发热
患者住院治疗，人手严重不足。徐建英
跟孙林志商量好，果断地把刚满两岁的
小女儿托付给保姆，全身心投入到抗疫
战斗中。夫妻二人都是直接接触患者，
受感染的风险自不待言，然而他们没有

丝毫退缩，出色完成自己每个班次的工
作任务。下班的时候，徐建英会跟保姆
视频，她不敢让孩子看到自己，怕孩子哭
着闹着要妈妈。女儿就在“眼前”，自己
却不能去抱一抱她，徐建英总是一边嘱
咐保姆一边自己流眼泪。

陈学军 黄梅君
全家齐上阵

揿针疗法、埋线疗法等，一般人听着
很新鲜，针灸一科主任陈学军却运用得
相当娴熟。妻子黄梅君是手术室护士，
近几年医院护理技能竞赛获奖者名单
中，屡屡出现她的名字。

家有两个孩子，大的在上幼儿园，小
的2岁半。夫妻俩把一个孩子送到爷爷
奶奶家帮忙看护，另一个孩子交给姥姥
姥爷。孩子的舅舅也奋战在抗“疫”一
线。像陈学军家这样全家都上战场的，
在该院还有好几家。

胡海华 郑素娥
希望疫情早点结束

外科医生胡海华一直在一线工作，
妻子郑素娥，是该院功能科B超室专业
技术人员。

疫情暴发后，夫妻俩妥善安置好了孩
子，就全身心投入到紧张的抗“疫”工作
中。“接到任务后我就一直住在宾馆，每天
都要和孩子视频，不然孩子就会哭，说特别
想爸爸妈妈”，郑素娥说:“希望疫情早点结
束，希望每个医护人员都健健康康的！”

吴俊杰 彭翠
心疼妻子工作中晕倒

彭翠是医院外科的护士，在抗“疫”
前线因为过度疲劳晕倒过。“她晕倒的事
情我还是第二天听其他护士告诉我的。
她在隔离区负责三楼四楼的病人治疗，

而取治疗的药物及治疗装备都要下到二
楼。只有她和另一名护士两个人来来回
回地跑上跑下，做治疗、送餐、铺床，还要
到一楼去给病人取家属送的生活用品。”
说到这里的时候，彭翠的丈夫、该院内科
医生吴俊杰一度哽咽。他和彭翠平时班
次就很不重叠，总是一个刚出发，另一个
才到家。如今虽然同时战斗在隔离病
区，却很难见到面。吴俊杰说，知道妻子
晕倒，自己很心疼，“然而她对我却只字
未提，一直坚持在上班。”

陈莹 左仲学
第一批在请战书上签名

肛肠科医生左仲学是肛肠科主任的
得力助手，妻子陈莹是外科护士。在抗

“疫”誓师大会上，左仲学是第一批在志
愿者请战书上签名的共产党员。夫妻俩
安顿好幼儿，便一起投入抗击疫情战斗
中。在工作中，他们用微笑为彼此鼓劲。

五对夫妻同上“战场”
通讯员 汪正清

“胡歌期待早日掀起你的盖
头来”上了微博热搜的第一名。

“女主角”就是广州中医药大学第
一附属医院护士曾萍，广东援助
武汉医疗队的队员，微博中的照
片就是她在湖北省中西医结合医
院工作时拍下的。

胡歌：这个名字暂时借你一
用，之后记得还给我哦

“今天又出院一个患者，好嗨
呦！”2月8日，身在武汉的护士“提
灯的曾 pongpong”发了这样一条
积极的微博。她身穿的防护服背
后的四个大字亮了——胡歌老
婆！

随后胡歌转发了她的微博：
“你是最美丽的小光头，没有你和
战友们的坚守和无私奉献，就没
有全国人民的健康和幸福生活，
期待疫情早日过去，期待早日掀
起你的‘盖头’来。这个名字暂时
借你一用，之后记得还给我哦。”

“女主角”：病区里年轻病人多但
气氛沉闷 就用这种方式活跃气氛

此次微博热搜的女主角“提
灯的曾 pongpong”其实是广州中
医药大学第一附属医院护士曾
萍。曾萍他们刚到武汉时，发现
病区年轻人很多，她就想到用这
种方式来活跃气氛——在防护服
上写“胡歌老婆”，而平时她也是
一枚“胡粉”。

曾萍说，收到胡歌的回复，肯
定很惊喜，但一下子这么多人关
注，又让她感到忐忑不安，她说：

“我告诉自己冷静，这种时候，愉
快的心情，大家需要，可是我们
（医护人员）更需要冷静，不然会出防护差错”。

驰援日记记下她和“战友”的工作点滴

就在 2月 12日，广东支援武汉医疗的一位护士
姑娘唐杏杏与在广州的新郎举行了一场“隔空婚
礼”，曾萍就在武汉现场临时客串“新郎”，绘声绘色
地朗读了写给新娘的“情书”。其实曾萍和她的同事
们每日的工作强度非常大，出现过队友由于工作强
度大，突然出现胸闷气促，不得不紧急撤出隔离病区
的情况。曾萍说：“在病区里，大家都是全副武装，我
们互相都认不出对方，这里的病人就靠口音识别我
们，我们的名字都叫‘广州来的’。他们感恩、信任，
依靠‘广州来的’。放心，善良的武汉同胞，‘广州来
的’一定会和你们同舟共济、共克时艰，迎接胜利。”
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