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报道

面对席卷全国的新型冠状病毒感染的肺
炎的疫情，陕西省中医医院肝病病区副护士
长王红毫不犹豫地写下“请战书”，责任与使
命是驱使着她走上抗疫前线的最大动力。

王红很激动也很忐忑，将自己要去支援
武汉的消息告诉了丈夫，他低头不语，然后
小声说了一句：“去吧，我等你回家。”泪水在
眼眶里打转，王红背过身去说：“相信我，我
一定平安回来。”儿子在卧室门口看着王红
擦眼泪，大声说：“妈，我不想让您去。”王红
抱着他说：“儿子，你想让妈妈当懦夫，还是
想让妈妈像英雄一样去守护武汉，在家听爸
爸的话，等我回来。”虽然家人脸上写满了不

舍与担忧，但是王红觉得关键时期守护武汉
是自己身为医护人员的责任。

2 月 1 日，王红随陕西省第二批援助武
汉疫区应对新型冠状病毒肺炎医疗队，出发
奔赴疫情第一线，参加医疗救治工作。背起
行囊，告别爱她的亲人，带着领导的嘱托，挥
别送行的同事，向武汉进发。

到达武汉之后，王红给亲友、同事们报
了平安，看到大家的祝福，王红内心充满了
温暖与力量。简单的安顿之后，王红与周围
来自不同医院的战友们并肩作战，她相信，
只要众志成城，我们一定能打赢这场没有硝
烟的战疫。 （廖 丹）

陕西省中医医院

王红：责任与使命是最大动力

新型冠状病毒感染的肺炎疫情在全国
愈演愈烈，西南医科大学附属中医医院老年
医学专业的医生许志刚递交了请战书，并很
快获得批准，整装待发。

“从之前的新闻来看，这次疫情防控是
一场硬仗，所以我主动请战去武汉。”许志刚
对妻子左正琴说。左正琴并不意外，疫情之
初，丈夫就每天关注武汉疫情进展，她知道
丈夫的心思。二人本打算回山西老家过年，
这个行程随着疫情的到来而取消。

知道丈夫随时可能出发，左正琴立马帮
丈夫收拾行李，两岁多的孩子跑过来问“妈
妈为什么要收拾东西”，左正琴答孩子：“因
为爸爸要出差了。”似懂非懂的孩子连忙扑
向许志刚怀里问：“多久回来？”“爸爸也不知
道。”许志刚想不出其他话来安抚他。听了
许志刚的话，孩子有点惆怅地喃喃自语，末
了对许志刚叮嘱道：“那爸爸你要早点回

来。”听着父子俩的对话，在一旁的左正琴心
里五味杂陈。

许志刚的父亲知道他要去支援武汉的
消息后，虽然非常担心，但依然理解并鼓励
他：“要照顾好自己，一定干好本职工作，加
油！”许志刚说，送行时，儿子用稚气的声音
对他说：“爸爸再见！”这更加坚定了他要去
一线的决心，他要做儿子的好榜样、让爸爸
骄傲的好儿子。

许志刚此次入驻的武汉市红十字会医
院离存在大量新型冠状病毒的病毒来源地
——武汉华南海鲜市场直线距离不到 2 公
里。许志刚将在疫区最前线与同事们一起
奋斗。

想到家人，许志刚心里很温暖，他说：
“家人的支持就是最坚强的后盾，在这场没
有硝烟的战场上，我一定尽自己所能，帮助
更多患者。” （徐 庆）

西南医科大学附属中医医院

许志刚：家人的支持是坚强后盾

“为党分忧，责无旁贷，为守护人民群
众的生命安全而奋战！”江苏省泰州市中医
院呼吸科主治医师、预备党员陈伟向党支
部郑重地递交了一份“请战书”，自愿要求
驰援抗击新型冠状病毒感染的肺炎疫情一
线。

时常微笑的面庞和乐于助人的性格，是
陈伟留给同事们和患者们的印象。从医 10
年，他一直以院为家、以科室为家，用谦虚、
谨慎、坚韧、奉献守护着大医精诚之路，也用
热情、耐心和无微不至呵护着病人重返健康
之途。

这次，当抗疫前线需要呼吸科医生时，
他属于院里第一批积极报名的人员。但在

陈伟的内心深处，有一份永远也抹不去的愧
疚，那就是不能好好陪伴生病的父亲。他的
父亲被诊断为肺癌，他知道父亲的病十分严
重，需要长期陪护，然而身为医生，他又无法
丢下急需救治的患者。

当陈伟的父亲知道儿子要去抗疫一线
时，作为一名老共产党员，他没有一丝犹豫：

“既然组织选择了你，国家需要你，那就应该
义无反顾，不要顾虑家里。”年幼的女儿也在
一旁懂事地说:“爸爸，我支持你。”家人的支
持，也让陈伟有了更坚定的信心。

“我坚信我们一定能打赢这场没有硝烟
的战争。能走上抗疫前线，践行身为医生的
责任担当，是我的光荣。”陈伟说。

江苏省泰州市中医院

陈伟：能上抗疫前线是我的光荣
通讯员 孙晓军 秦后权

疫情如火，刻不容缓。河南省安阳市中
医院发热门诊迅速进入战时状态，为减少发
热患者来回走动增加感染机会，发热门诊急
需收费员24小时在岗值班，医院收费人员根
本安排不过来，为此只能发热门诊收费员两
班倒。最早报名到发热门诊担当收费员的
是党员宋静，她主动签下了“请战书”，申请
到发热门诊值夜班，那一天她整整连续工作
了24个小时。

因发热门诊高速运转，人员极度紧张，在
这 24小时的工作中，宋静充当了“多面手”。

她不仅承担了一名收费员的工作，还辅助采
血护士安装并完善了采血确认收费程序和采
血条码打印的程序。在发热病人集中就诊
时，她又充当导医给病人采集信息。她不知
疲倦，心中只有一个信念：不等待，不耽误，争
分夺秒出结果，早点筛查出疑似病人。在危
急时刻，作为党员，她义无反顾地选择了奔赴
一线，她心中只有大家，放下了小家，只想着
为疫病防控工作奉献自己的一份力量。

这就是党员的本色，只要疫情需要、患
者需要，他们随时待命，不惧生死。

河南省安阳市中医院

宋静：主动请缨充当“多面手”
通讯员 谢文松

请战抗疫

一层又一层，终于穿上了三层防护
服。经过几天的熟悉，江西省援助武汉医
疗队队员徐超已经习惯了穿防护服时笨重
缓慢的模式。

数日前，江西中医药大学附属医院
（江西省中医院）呼吸与危重症医学科主
治医师徐超作为江西省第一批援助武汉
医疗队队员抵达武汉，在疫情最严重的地
区与病毒展开了斗争。

上战场的前一天夜里，徐超辗转反侧，
一夜没睡，他说：“要说没有一点担心，那是
不可能的，前一天晚上我真的一夜没睡，一
直在想着如何防护，脑子很乱，但我也不断
鼓励自己，既然选择了从医这条路，就要履
行身为医者的职责，坚定地走下去。”

抵达武汉后，经过短暂的休整和培训，
徐超迅速投入战斗。虽然已经做好了充分
的心理准备，疫情的严峻还是超出了徐超
的想象。“在我们援助队到达以前，武汉的
同事们一直处于超负荷工作状态，几乎每
一个人都到达了极限，但是还在咬牙坚
持。”

医疗救援队抵达以后，医院为容纳更
多的病人新开了一个病区。在一个小时之
内，新病区就已经满员，还不断地有病人涌
进来要求住院。面对如此多的病人，徐超
和队员们恨不得多长两只手，心里想着“能

接一个是一个”。
防护服很厚，而且不是连体的，只能用

塑料袋绑着脚走路。穿上防护服后行动不
便，只能慢慢走，带着多层手套，很多操作
变得困难，再加上戴上护目镜后镜片上全
是雾气，连片子都很难看清。就算平时行
动迅速的医护人员，穿了防护服进了病区
所有的操作只能变成慢动作，因为长时间

“全副武装”，贴身的衣服全湿透了。
一线的防护物资依然紧缺，上一次厕

所就得作废一套防护服，所以徐超尽量不
喝水，再渴也忍着。为了防止穿防护服期
间拉肚子，徐超还特地提前服用了治疗腹
泻的药物。

“说实话，穿防护服，然后坐电梯到
三楼，在这个过程中心里多少还会紧张，
但只要一进病房，眼前有一个又一个具
体的病人时，就会全神贯注地想着他的
病情和治疗方案，不会有太多时间去想
自己会不会感染，之前所有的担心、紧张
全都消失了，只记得自己是一名医生。”
徐超说。

虽然困难重重，徐超对未来还是很有
信心，“虽然这次任务比想象的繁重，重症
患者多，但我相信我们一定能克服困难，尽
最大努力，不辜负医院的嘱托，打赢这场抗
疫战。” （杨 萌）

江西省中医院

徐超：在防护服下顽强抗疫

2月 1日清晨，在湖北武汉隔离病房的
抗疫一线，北京中医药大学东直门医院援
鄂医疗队梁腾霄与前一天值班队员进行了
床头交班，逐一对收治的 14名患者的情况
进行了详细的询问和记录。

对于征战在防控疫情最前线的医护
人员，安抚好每一位被病痛折磨的患者成
为了最重要的事。患者不仅饱受身体上
的痛楚，还要承受精神压力，往往情绪非
常不好。每一位医疗队员都会想尽办法
安抚他们，使其积极配合治疗，共同战胜
病魔。

隔离病房里有一位 70多岁的老者，年
龄大了又有很多其他病史，由于亲人不能
陪在身边的落寞以及病情导致呼吸困难引
起的不适，老人家的情绪一直很不稳定，拒

绝交流、进食。查房时，梁腾霄第一时间发
现了老人的情况，每隔十多分钟，就上前查
看、问候、陪其聊天。老人听不懂就慢慢地
多说几遍、老人听不见就大声再说几次。
憋闷的防护服、令人疼痛的护目镜，这些困
难都没有阻断他要与患者拉近的决心。梁
腾霄坚持为老人鼓励打气，患者情绪终于
逐渐平复，愿意积极配合治疗。

老人手脚不利索，加上好几天没有好
好吃饭，说话都没有力气。梁腾霄看在眼
里，疼在心里。当饭再次送到病房，他专门
走到老人床前，端起床头的饭，小心翼翼地
喂老人吃饭。“这是我生病以来吃过的最好
吃的一顿饭。”老人难掩感动，眼中含泪，
这顿饱含梁腾霄关爱的饭，让他有了战胜
疾病的信心。 （薛 璞）

北京中医药大学东直门医院

梁腾霄：用爱心为患者“打气”

编者按：在这场抗击新型冠状病毒感染的肺炎的战役中，全国各地无数在平凡岗

位上的中医药医护人员主动请缨，奔赴疫情前线，铸就抗疫钢铁长城。本版记录这些

请战抗疫和坚守在疫情一线的中医人，彰显他们的风采，颂扬他们的精神。
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山东中医药大学第二附属医院神经外
科主管护师唐坤是山东省第二批援鄂医疗
队队员，她和同事们奋战在疫情一线湖北
省黄冈市中心医院。

2 月 5 日，清晨起来，唐坤立马起床收
拾出发，人生中成年后第一次穿上了尿不
湿，本以为会是难以启齿的事情，现在却透
着点自豪，这是为抗击疫情而穿的。

这一天唐坤上的是白班，事情比较多，
除了日常的工作，还要负责病区的消毒。
患者情绪较前一天稍好，有两位患者询问
为什么没有任何治疗，唐坤耐心解释后，患
者冲她竖起大拇指，这令唐坤很感动。患
者的肯定和感激就是医护人员在前线奋
斗的动力，这更增强了他们在有限的医疗
条件下尽可能为患者解除病痛的信心。

穿防护服在病区内工作一干就是 6个

小时，体力透支，超过口罩的使用时长，组
内人员一致同意将护理人员分为两组，互
相替换，让大家保持良好的工作状态。唐
坤先在病区里有条不紊地把各项工作按
时完成后，又转战到护士站。面对不一样
的系统，她一头雾水，医嘱看不懂，不会
计费，一阵阵无力感涌上她的心头。为
此，她下定决心一定尽快适应新环境，熟
悉新的工作流程。这一天工作的最后三
个小时，她当起了搬运工加送餐员，患者
的晚饭不够，她绕了医院半圈去领饭，还
为患者拿来家属们送来的物品。

一天忙碌的工作结束了，唐坤下班后
收到了家乡人民捐赠的棉服和加热火锅，
她心里暖暖的。“我一定尽快适应环境，全
身心投入到抗疫工作中，相信在大家的共
同努力下，我们一定取得胜利。”唐坤说。

山东中医药大学第二附属医院

唐坤：尽快适应环境投入工作
通讯员 吕 奕

坚守抗疫一线


